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1ZVOD

Tokom 2010, 2011. i 2012. godine izvedeni su ogledi na oglednom
polju u Staroj Pazovi sa introdukovanim genotipovima kvinoje
(KVL 37 i KVL 52). Prosecan trogodi$nji prinos zrna ovih
genotipova iznosio je 1.322 kg ha”, odnosno po sortama 1.297 kg
ha™ (KVL 37) i 1.347 kg ha! (KVL 52). Variranja u visini prinosa
po sortama bila su najveca u prvoj godini. Sortom KVL 52
ostvaren je ve¢i prinos zrna za oko 20%. U drugoj godini veéi
prinos za 7% dala je sorta KVL 37, a u tre¢oj je sorta KVL 52 bila
prinosnija za oko 2%. Znacajno veca variranja vrednosti prinosa
zrna bila su po godinama istrazivanja. Najmanji prinos u celini bio
je u 2012. godini, od 906 kg ha', za 51% je bio veéi u 2010.
godini. Najveci prinos bio je u drugoj godini istrazivanja, 1.693 kg
ha'. Ova vrednost veéa je u odnosu na prvu za 9%, a u odnosu na
treéu godinu za 87%. Ovako velika i znacajna variranja posledica
su nepovoljnih vremenskih uslova tokom vegetacionog perioda
kvinoje. Analiza hemijskog sastava zrna kvinoje pokazala je
najveéa variranja u sadrzaju ukupnih proteina. U zrnu sorte KVL
52 bilo je 17,43% ukupnih proteina, a u sorte KVL 37 15,23%.
Sorta KVL 52 bila je bogatija mineralnim solima, dok je u sorte
KVL 37 bilo za 2% viSe prehrambenih ugljenih hidrata.

Kljuéne reéi: kvinoja, prinos zrna, hemijski sastav zrna.
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UvOD

Ovu, za nas gotovo nepoznatu biljku, u proizvodnju su uveli Inke pre vise od
6.000 godina. Oni su je gajili na visoravnima Anda, pretezno na zemljiS§tima manje
prirodne plodnosti. Njeno zrno koristili su kao osnovnu proteinsko-skrobnu hranu
biljnog porekla. Pored zrna u ishrani su koris¢eni listovi, koji su po ukusu sli¢ni
srodnicima kvinoje blitvi i spanac¢u. Listovi su pogodni su za spremanje razliitih
kuvanih jela uz napomenu da sadrze vise hranljivih materija i vitamina od listova
spanaca [1]. Tako pripada porodici pepeljuga (fam. Chenopodiaceae), kvinoja je
agronomski svrstana u skupinu zita, odnosno alternativnih ili pseudozita [2].
Osnovni razlog za ovakvu klasifikaciju jeste hemijski sastav glavnog produktivnog
organa zrna koje botanicki predstavlja plod orasicu. U plodu preovladuju ugljeni
hidrati, ali je, prema rezultatima koje navode Ruales and Baboo [3] bogat
visokokvalitetnim proteinima [tab.1].

Tabela 1. Uporedni hemijski sastav semena kvinoje i nekih Zita (% suve materije)
Table 1. Comparative chem. composition of quinoa seeds and some grain (% dry matter)

Biljna vrsta Uglj. hidrati ~ Uk.proteini Ulja  Miner. soli Celuloze Voda
Plant species  Carbohydrates  Proteins Fats Miner.salts  Cellulose ~ Water

Kvinoja 57,7 15,8 5,0 34 4.1 12,6
Quinoa

Meka psenica 69,0 11,9 1,6 1,8 2,7 10,9
Soft wheat

Sto¢ni jeam 67,8 14,2 2,1 2,5 2,0 12,5
Fodder barley

Raz 69,3 11,8 1,2 1,5 2,6 13,5
Rye

Ovas, 57,6 11,1 4,6 2,9 0,3 13,5
oljusteni

Oats, hulled

Kukuruz 68,9 8,7 5,9 1,2 1,7 13,5
zuban

Dent corn

Proso, 68,6 11,9 4,0 2,0 2,0 11,5
oljusteno

Millet, hulled

Riza, 80,4 11,0 0,4 0,5 0,4 11,0
oljustena

Rice, hulled

Heljda, 43,5 18,5 49 1,2 18,2 10,7
oljustena

Buckwheat,

hulled
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Na visoku nutritivhu vrednost belancevina ukazuje i sastav esencijalnih
aminokiselina, uporedenih sa zrnom pSenice i soje [tab. 2].

Tabela 2. Koli¢ine EAK kvinoje, pSenice i soje (mg/100 g proteina)
Table 2. Amounts of EAA quinoa, wheat and soybean (mg/100 g protein)

Aminokiselina Kvinoja PSenica Soja
Aminoacid quinoa Wheat Soybean
Triptofan 1,2 1,3 1,2
Lizin 5,1 2,5 6.3
Fenilalanin 4,6 4.5 4,6
Leucin 6,8 6,6 7,0
Isoleucin 4,0 3,8 4,7
Tirosin 3,8 3,0 3,6
Cistin 2,4 2,2 1,4
Metionin 2,2 1,7 1,4
Treonin 3,7 29 3,9
Valin 4,8 4,7 4,9

U zrnu se nalaze znacajne koli¢ine celuloznih vlakana koja pozitivno uticu
na rad organa za varenje. Visok sadrzaj mineralnih soli obezbeduje organizmu vise
kalijuma, gvozda, magnezijuma, cinka, bakra i mangana nego zrna ostalih
zita.Pored velike nutritivne vrednosti zrno kvinoje ima i znacajne koli¢ine vitamina
B, (tiamin), B, (riboflavin), B; (niacin) i Bs (pantotenska kiselina), kao i drugih
aromati¢nih materija i fitosterola [4], §to ovu biljku svrstava i u grupu lekovitih.

Cilj ovih istrazivanja bio je da se odredi najpogodnija tehnologija
proizvodnje kvinoje, kao glavnog useva u agroekoloskim i zemljiSnim uslovima
Srema.

MATERIJAL I METODE

Tokom 2010, 2011. i 2012. godine izvedeni su ogledi sa dva introdukovana
genotipova kvinoje KVL 52 i KVL 37, stvorena na University for Life Science,
Kopenhagen, Danska [5]. Ogledi su postavljeni na podru¢ju Nove Pazove u Cetiri
ponavljanja sa veli¢inom osnovne parcele od 16 m*. Kontinuirana setva izvodena je
u prvoj dekadi aprila, jednorednom ru¢nom sejalicom za sitno seme, na
medurednom raspojanju od 50 cm. Gustina useva od oko 600.000 biljaka po
hektaru je odredena na osnovu prethodnih istrazivanja [6]. Buduci da je setva
izvedena sa vecom koli¢inom semena, od potrebne, izvSeno je proredivanje useva
na rastojanju u redu oko 5 cm posle obrazovanja prvih pravih listova. Cilj
proredivanja useva je bio da se biljkama poveca vegetacioni prostor i vece
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razgranjavanje stabala. U cilju suzbijanja korova izvedeno je nekoliko medurednih
rucnih kultiviranja. Ovaj nacin uniStavanja korova u pocetnim fenofazama je
efikasniji od upotrebe herbicida §to bi imalo znaCaja i za sistem organske
proizvodnje kvinoje [7]. Dopunska ishrana useva nije izvodena. Berba kvinoje
moze se obaviti jednofazno ili dvofazno. Jednofazna berba na ve¢im povrSinama je
univerzalnim kombajnom, dok se na malim povrSinama i u semenskoj proizvodnji
primenjuje dvofazna berba. Na oglednim parcelama berba je izvodena tokom
avgusta. Posle rucne berbe, odseCene cvasti su dosuSivane, a potom su izdvajana
zrma koja su dosuSivana na vlaznost od 12%, S$to je preduslov za njihovo
skladistenje i ¢uvanje. Posle ¢iS¢enja zrna od plevica, odreden je prinos po hektaru
1 uzeti uzorci za hemijske analize koje su uradene u laboratoriji Poljoprivrednog
fakulteta u Zemunu. Dobijeni podaci uradeni su analizom varijanse za faktorijalne
oglede, a razlike izmedu tretmana analizirane LSD testom.

Vremenski uslovi

Toplotni rezim je u prvoj i drugoj godini imao mesecni raspored srednjih
temperatura vazduha na nivou viSegodi$njeg proseka. Medutim, u trecoj godini
zabelezen je period ekstremno visokih temperatura vazduha tokom letnjih meseci
jula i avgusta.
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Grafikon 1. Mesecni raspored padavina (mart-avgust) (mm)
Graph 1. Monthly distribution of rainfall (March-August) (mm)
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Padavine su, po koli¢ini i mesecnom rasporedu bile najpovoljnije u 2010.
godini koja je bila i najpovoljnija za ratarske useve proleéne setve. stanovista U
drugoj godini bilo je manje padavina i sa periodima kratkotrajne suse, ali su u
kriticnim momentima biljke bile snabdevene optimalnim koli¢inama vode.
Najsuvlja je bila 2012. godina, posebno meseci jul i avgust. Susa je bila pracena i
izrazito visokim tempearutama vazduha Cije su maksimalne vrednosti 10-15 dana
bile iznad 40°C. Ovakvi vremenski uslovi uticali su nepovoljno na rastenje i
razvice biljaka, pa i na ukupan prinos zrna [graf. 1].

Zemljiste

ZemljiSte na kome su izvedeni ogledi pripada tipu livadskog Eernozema.
Prema agrohemijskim analizama, zemljiste je bogato humusnom (3,21%), dobro
obezbedeno pristupa¢nim azotom (3,86%), optimalno obezbedeno fosforom (22
mg/100 g zemlje) i kalijumom (21 mg/100 g zemlje) i neutralne reakcije (pH u
KCI1=7,05). Porede¢i prirodnu plodnost zemljista i potrebe biljaka za glavnim
elementima ishrane [8] opredelili smo se za gajenje bez dopunske ishrane
mineralnim hranivima.

REZULTATI I DISKUSIJA

Prinos zrna

Prosecan prinos zrna kvinoje za ceo ogled tokom ovih istrazivanja bio je
1.322 kg ha™ [tab. 3].

Tabela 3. Prinos semena (kg ha™)
Table 3 Quinoa seeds yeald (kg ha™)

Godina  Sorte Cultivars Prosek LSD Cv
Year KVL 37 KVLS52 Average

2010. 1.244 1.495 1.370  5%=225,1; %=604,9 6,1, 6,5

2011. 1.753 1.634 1.693  5%=117,2; %=281,3 5,5; 12,7

2012. 894 911 906 5% =25,3; %=60,9 3,7, 49

Prosek 1.297 1.347 1.322 - -

Average

Analiza po sortama pokazala je odredena statisticki znaCajna variranja. U
prvoj godini KVL 52 bila je znacajno prinosnija, za oko 20%, od sorte KVL 37.
Veci prinos ovom sortom dobijen je i u tre¢oj godini ali razlike nisu bile znacajne.
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U drugoj godini sorta KVL dala je za za oko 7% ve¢i prinos i ova razlika bila je
znacajna. Sli¢ne rezultate navode Bois et. al. [9] isticuéi da na visinu prinosa zrna,
uz primenu iste agrotehnike, pravilan izbor genotipa ima veliki uticaj. Prethodna
istrazivanja na ve¢em broju lokaliteta Sirom Srbije [6] pokazala su da se sorta KVL
52, u celini odlikovala ve¢om produkcijom biomase i prinosom zrna. Najveca
variranja prinosa zrna bila su po godinama istrazivanja. Vodni rezim je imao
najveéi uticaj na produktivnost kvinoje. Kvinoja je biljka koja bolje uspeva u
uslovima manjih koli¢ina padavina, tako da je prinos zrna bio veéi u sus$nijoj
drugoj, nego u vlaznoj prvoj godini. lako je u ekstremno suvoj godini dobijen
zna¢ajno manji prinos zrna, kvinoja je bolje izdrzala susu i visoku temperaturu
vazduha od vecine ratarskih biljaka. Do sli¢nih zakljucaka dosli su i neki od
prethodnih autora [10, 11] proucavajuéi optimizaciju vodnog rezima i uticaj suse
na prinos kvinoje.

Hemijski sastav zrna
Na osnovu analiza zrna sorti, obuhvaéenih istrazivanjima, moze se ista¢i da
kvinoja ima veliku hranljivu i nutritivau vrednost, koja je na nivou najkvalitetnijih

zrna hlebnih zita [tab. 4].

Tabela 4. Hemijski sastav zrna kvinoje (%)
Table 4. Chemical composition of quinoa seeds (%)

Sastav (%) Composition KVL 37 KVL 52
Vlaznost 10,87  *** 10,90 HoAk
Moisture
Ukupni proteini 15,233 17,4343 ***
Proteins
Ulja 4,27 *x 4,92 *x
Fats
Celuloza 9,20  k¥* 9,18 *okk
Cellulose
Mineralne soli 6,28  ** 7,58 wE
Minaral salts
Kalcijum 0,398  ** 0,58 wx
Calcium
Fosfor 0,220 * 0,19 *
Phosphorus
NaCl i Na 0,5% NacCl; 0,19% Na * 0,438% NaCl; 0,173% Na *
NaCl and Na
Ugljeni hidrati (skrob) 65% (56%) *** 63% (52%) ***

Carbohydrates (starch)
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U zrnima najviSe ima prehrambenih ugljenih hidrata (BEM), oko 64% i
prehrambenih vlakana 9,19%. Sorta KVL 37 imala je za 2% viSe BEM od sorte
KVL 52, skorba za 4% i neznatno vise celuloze (0,02%). Zrna sorte KVL 52 bila
su bogatija ukupnim proteinima za 2,2%, uljima za 0,65% i mineralnim solima za
1,3%. U sastavu mineralnih soli ima najvise kalcijuma, fosofora i natrijuma $to su
potvrdile i ove analize. Sorta KVL 52 bila je bogatija kalcijumom za oko 46%, dok
je sorta KVL37 imala neznatno viSe soli fosfora i natrijuma. Visoku proteinsku
vrednost zrna kvinoje isticu Aluko and Monu [12] proucavajuéi funkcionalne i
bioaktivne osobine semena kvinoje.

ZAKLJUCAK

Na osnovu dobijenih rezultata gajenja kvinoje na plodnom zemljistu tipa
¢ernozem mogu se izvesti slede¢i zakljucci:

- Kvinoja je veoma interesantno alternativno zito ¢ije zrno ima veliku nutritivnu
vrednost i u ishrani moze zameniti zrna pravih Zzita jer ne sadrzi belancevinu
gluten.

- U naSim agroekoloskim i zemljiSnim uslovima dobro uspeva, dajuci visok
prinos zrna koje je bogato ukupnim proteinima, mineralnim solima, uljima i
sadrzi znacajne koli¢ine prehrambenih ugljenih hidrata i celuloze.

- Od dve sorte, koje su bile predmet istrazivanja, bolje proizvodne rezultate i
kvalitet zrna imala je KVL 52.
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AGRONOMIC, NUTRITIONAL AND MEDICINAL PROPERTIES OF
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SUMMARY

The experiments were carried with two introduced quinao cultivars, KVL 37
and KVL 52, during the years 2010, 2011. and 2012., established at the
experimental field in Stara Pazova. Three-year average yield of the grains of
quinoa cultivars was 1322 kg ha™', and expressed per cultivar ha it accounted 1297
kg for KVL 37 and 1347 kg ha for KVL 52. Highest variability of the yields per
cultivar was observed in the first experimental year; cultivar KVL 52 achieved a
higher yield by about 20%. In the second year, a higher yield of 7% gave cultivar
KVL 37, while in the third experimental year, cultivar KVL 52 was again yielding
about 2% more in comparison to the other one. Significantly greater variations in
grain yield values were observed when comparing the experimental years. The
lowest yield on the whole was recorded in the year 2012 (906 kg ha™), while for a
51% it was greater in the year 2010. The highest yield was obtained in the second
year (1693 kg ha™), the value being higher than the one obtained in the first year by
9% and in the third year by 87%. Such large and significant variations were
attributed to the unfavorable weather conditions during the growing period of
quinoa plants. Analysis of chemical composition of quinoa grains revealed the
greatest variations in the content of the total proteins. In grain of cultivar KVL 52
and KVL 37, the total protein values were 17.43%, and 15.23%, respectively. In
addition, the cultivar KVL 52 proved to be richer in mineral salts, while the
cultivar KVL 37 was for 2% richer in dietary carbohydrates.

Key wards: quinoa, grain yield, chemical compostion of grains.
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